Navajo Nation: un viaggio nella terra dei Navajo.
Benvenuti nella Navajo Nation. La nazione offre una varieta di opportunita ricreative e culturali.

Potete provare I'esperienza della bellezza naturale del Monument Valley Tribal Park, riflettere sulla vita
degli Anazasi che lasciarono la rovine di Canyon de Chelly ed il Navajo National Monument oppure visitare
I’'Hubbell Trading Post National Historic Site ove si sono svolti scambi commerciali sin dal 1878.

La Terra

La Navajo Nation include circa 65.000 km.
quadrati, la dimensione del West Virginia.
Dislocata principalmente in Arizona, la Nazione
s’estende anche in Utah e New Mexico. Inoltre
c¢’é molto territorio Navajo nel New Mexico,
che si trova fuori dalla Nazione. Canyon
spettacolari, montagne aspre, foreste, laghi e
deserti combinano una creazione

paesaggistica difficile da dimenticare.
} UsA

La Lingua

Ascoltate attentamente quando viaggiate nella Navajo Nation. La lingua Navajo é frequentemente usata.
Per alcune persone € l'unica lingua. La maggioranza dei Navajo parla anche l'inglese, ma a diversi livelli di
capacita. La lingua, del ceppo Athabasca, € complessa e difficile da imparare per i forestieri. E’ in grado di
creare curiose raffinate distinzioni, soprattutto descrivendo la terra.

La Gente

| Navajo si definiscono”Diné” — “The People”. Hanno vissuto su queste terra per oltre quattrocento anni.
Quando gli Spagnoli esplorarono questa zona nel 1600, usarono il nome “Apache de Navajo”, per definire
“Apache dei campi coltivati” Oggi circa 175,228 persone vivono nelle terre navajo. La Navajo Nation &
governata da un consiglio tribale eletto e diretto da un presidente. Il consiglio € composto da
rappresentanti di vari distretti elettorali. Navajo Country & anche divisa in sezioni. Riunioni di comunita, cosi
come attivita si tengono nelle sezioni. | Navajo sono stati tradizionalmente una societa democratica e non
hanno mai avuto capi ereditari come presso altre tribu.

Window Rock in Arizona é la capitale della Navajo Nation. Molti turisti amano disegnare o fotografare la
gente ed il territorio. Anni fa cid sarebbe stato considerato offensivo. Oggi tutto cid € normale, ma
richiedere il permesso dovrebbe essere usuale prima di fotografare o ritrarre la gente ed i loro effetti
personali. L’aspettativa e anche il pagamento di una quota.

Hogans

Gli hogan sono le tradizionali dimore dei Diné, servono anche quale luogo per talune cerimonie. Spesso
esagonali, I'hogan pud avere pilt 0 meno lati. Tradizionalmente costruiti con materiali disponibili — legno,
terra, pietre, anche cemento -.La porta d’entrata s’apre sempre verso est per consentire agli abitanti di
dare il benvenuto al nuovo giorno. Molti hogan non hanno né elettricita, né acqua corrente. Potrete vedere
camion trasportare legna o acqua dai pozzi della comunita. Non aspettatevi di vedere citta e cittadine
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tradizionali, nel senso comune. | Navajo vivono in gruppi di famiglie distribuite nella Nazione. Piccoli gruppi
di hogan, case mobili ed una o due case possono rappresentare piu di una generazione per ogni famiglia.

Alcuni Consigli di Viaggio

Quando viaggiate tra i Navajo, noterete senz’altro delle differenze tra la cultura Diné e quella Euro-
Americana. Una di queste diversita e il contatto visivo, con gli occhi, lo sguardo. Per molti & considerato
educato ed importante,mentre per i Navajo e considerato maleducato. Se parlate con un gruppo di Navajo,
alcuni rivolgeranno lo sguardo a terra o altrove, benché vi presteranno molta attenzione. Non proverete la
sensazione d’aver un gran successo nell'impostare una conversazione con un Navajo. La generale
esuberanza di molte culture che caratterizza I'amicizia e la giovialita, non & —infatti -cosi considerata dai
Diné. Fin dall'infanzia gli viene insegnato di non parlare troppo, di non far baccano, né d’essere troppo
diretti verso i forestieri. Questo tipo di comportamento & considerato maleducato. Similarmente il toccarsi,
tant’e che tra i Navajo questa pratica & strettamente limitata tra amici e parenti stretti, mentre fuori da
quest’ambito & segno di mancanza di rispetto. Di norma l'unico contatto fisico che osserverete ¢ la stretta
di mano, e tuttavia una stretta troppo decisa € interpretata come esagerata. Quando stringete una mano,
fatelo preferibilmente con un tocco leggero.

Piccoli greggi di pecore, capre, manzi e cavalli sono una parte importante della vita dei Navajo. Buona parte
della Nazione & prateria aperta, e le greggi pascolano liberamente lungo ed attraverso le strade. Usate
cautela nel guidare I'auto, specialmente in notturna.

La Navajo Nation osserva 'orario legale per il risparmio d’energia, da Aprile ad Ottobre. Siate quindi consci
di questa differenza oraria: un’ora avanti rispetto al resto dell’Arizona.

Benché i Navajo individualmente non siano proprietari della terra sulla quale vivono, le famiglie hanno
acquisito i diritti d’'uso per le leggi tribali. Pressoché tutta la terra nella Navajo Nation fa parte dell’'uso
tradizionale di qualcuno. Pertanto hiking o escursioni fuori dalle strade ufficiali, senza il permesso, &
violazione. Questa legge rispetta i diritti di proprieta e protegge migliaia di siti archeologici. Intaccare o
rimuovere reperti archeologici e proibito sia dalle leggi tribali, sia da quelle federali.

La Navajo Nation ha la propria polizia. Osservate i limiti di velocita quando siete all'interno della Nazione,
guidate con cautela e fate attenzione ai pedoni lungo la strada. Infine: le bevande alcoliche sono proibite
all'interno della Navajo Nation.

Viaggiare nella Navajo Nation vi offre I'opportunita d’apprendere di pil sulla cultura e la storia dei Diné.
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